
 

 

障害がある人の家族のメンタルヘルスを考える 

 

堺市障害フォーラムは、堺市と大塚製薬との包括連携協定に基づく取組みとして、障害があ

る人の家族のメンタルヘルスについて、知識の習得機会を目的としています。皆様のご参加

を心よりお待ちしております。 

 

【日 時】2022年 8 月 8日（月）15:30～17:00オンライン開催 

【参加 URL】https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_iQYYcWFiR3CoySXfZ0QNiw 

       
【参加費】無料 

【定 員】先着 500 名（事前登録が必要です） 

【視聴にあたって】 

URLよりパソコン、スマートフォン、タブレットからご視聴いただけます。 

開始 30分前から接続可能です。 詳細は、視聴方法について（裏面）をご参照ください。

                                        

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ご略歴】 

座長 白川 治 先生 演者 井上 幸紀 先生 

昭和 55 年   神戸大学医学部卒業 

平成元年     米国メリーランド大学精神科 

メリーランド精神医学研究センター 

平成 11 年   神戸大学医学部精神神経科・助教授 

平成 19 年   近畿大学医学部精神神経科学教室・主任教授 

令和 3 年     神戸大学客員教授 

医療法人尚生会 湊川病院（気分障害専門外来） 

医療法人爽神堂 七山病院（気分障害専門外来） 

 

昭和 62 年  大阪市立大学医学部卒業  （医師免許取得）                             

平成 5 年    大阪市立大学医学部 助手 

平成 10 年  大阪市立大学医学部 講師   

平成 15 年  大阪市立大学医学部 助教授（神経精神医学教室）   

平成 19 年 名称変更：大阪市立大学大学院 准教授  

（医学研究科神経精神医学） 

平成 24 年 大阪市立大学大学院 教授（医学研究科神経精神医学）  

令和 4 年 大阪公立大学大学院 教授 （医学研究科神経精神医学）

（大阪市立大学と大阪府立大学の統合による）  

 

■ プログラム  

15:30～16:30  

「日常生活のストレスや関連する病気〜ストレス発散は大切です〜」 

座長：神戸大学客員教授、医療法人爽神堂 七山病院 白川 治先生 

演者：大阪公立大学大学院 医学研究科 神経精神医学 教授 井上 幸紀先生 

主な研究領域は、気分障害、産業精神医学、ストレスの生化学です。 

所属学会は、日本産業精神保健学会（理事）、日本産業衛生学会（理事）、日本摂 

食障害学会（理事）、日本うつ病学会（理事）、日本ストレス学会（理事）など様々 

な学会の理事をお務めされています。 

16:30～17:00 質疑応答 

                 ※QA を通じた質問に対し、登壇する演者の先生が回答いたします。 

 

https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_iQYYcWFiR3CoySXfZ0QNiw


 
 

①あらかじめZOOMのアプリをダウンロードしてください。 

〔ダウンロードURL〕https://zoom.us/support/download 

 

②【参加URL】（表面）よりログインしてください。 

③ウェビナー登録画面に名前、電子メールアドレス、ご所属名を入力後、 

をクリックしてください。 

 

※スマートフォン、タブレットは【OK】をタップしてください。 

※名前は任意のもので問題ございません。 

※名前やご所属が他の参加者に見えることはありません。 

 

④登録いただきましたメールアドレスに、確認メールが届きます。 

 当日は、確認メールのウェビナーに参加から入室してください。 

⑤ウェビナーが開始するまでそのままお待ちください。 

⑥ホストがウェビナーを開始すると画面が変わり、入室完了です。 

 

■当日、映像や音が途切れて安定しない場合 

※通信環境に問題がある場合がほとんどのため、以下をお試しください。 

①デバイス状況 

・余計なブラウザ・アプリケーションを閉じる。 

・インターネットに接続し直す。 

・アプリやブラウザを再起動する。 

・アプリをインストールし直す。 

②通信機器（ルーター・ポケットWi-Fi）について 

・何か別の動作や別のデバイスで通信を大量に使っていないか確認する。 

・設置場所を変える。 

・再起動する。 

当日はご参加頂いた確認のため、ご芳名、ご所属のご登録をお願い申し上げます。尚、ご記入頂きま

した個人情報は、本フォーラムの適正な運営の為に使用し、第三者に提供することはありません。

何卒、ご理解とご協力をお願い申し上げます。  

 

＊堺市障害フォーラムは後日視聴もできます。 

視聴方法などは市 HP（QR コード）をご参照ください。 

 

 

 

 

 

 

■共催：堺市／大塚製薬株式会社 メディカル・アフェアーズ部 

後援：堺市医師会 

視聴方法について 

登録 
必須 

【問い合わせ先】堺市健康福祉局 障害福祉部 障害支援課 

電話：228-7411 FAX：228-8918            

※フォーラム当日の問い合わせ対応はできません。 

※視聴に関する設定等は上記説明をご覧ください。 

https://zoom.us/support/download

